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March 22, 2011  

12:19 

am  
rgenneroriganti:  The Two Reasons Why Physicians Don?t Engage In Social 

Media http://j.mp/dNN7hn #hcsmla  

12:20 

am  
rgenneroriganti:  FDA To Regulate Mobile Medical Software 

http://j.mp/fDSUD2 #hcsmla @matasanos  

12:20 

am  
matasanos:  RT @rgenneroriganti: FDA To Regulate Mobile Medical 

Software http://j.mp/fDSUD2 #hcsmla @matasanos  

12:43 

am  
WendyLKovitz:  RT @vj_CR: Healthcare Social Media Is Not Social Media 

http://t.co/ENxiIm8 #hcsmeuES #hcsmla  

12:44 

am  
WendyLKovitz:  RT @vj_CR: ?Pharma and Healthcare Social Media Wiki. (via 

@jonmrich)? #hcsmla http://fb.me/RGJgLK1J  

1:18 

am  
jfloresluna:  RT @matasanos: RT @rgenneroriganti: FDA To Regulate 

Mobile Medical Software http://j.mp/fDSUD2 #hcsmla 

@matasanos  

2:53 

am  
vj_CR:  RT @rgenneroriganti: The Two Reasons Why Physicians Don?t 

Engage In Social Media http://j.mp/dNN7hn #hcsmla  

2:55 

am  
vj_CR:  RT @hcsmla: Envio de preguntas para #hcsmla: 

http://t.co/7izrWuh Mañana 20hs GMT-3 hablamos de salud y 

social media en #hcsmla Te esperamos!!!  

11:33 

am  
vj_CR:  Martes fantástico! Primero #hcsmeuES y a la noche #hcsmla :)  

1:06 

pm  
vj_CR:  Buenos días!!! Esta noche 20hsGMT-3 en #hcsmla hablamos de 

salud y social media. Deja tus preguntas en www.hcsmla.com 

Animate a participar!  

4:00 

pm  
matasanos:  RT @jleivaf: @TBChile excelente post en @matasanos Dr., 

gracias // acá el post: http://j.mp/fyfxVF #hcsmla  

4:28 

pm  
mancia_org:  Hoy 8:00 PM (GMT -3) un nuevo Tweet up #hcsmla! 

www.hcsmla.com  

4:35 

pm  
sebacesario:  @itato @matovarm Lo que les debia, vean 

www.crohnology.md #hcsmla #hcsmeues  

5:50 

pm  
sebacesario:  Luisa Mange, de Microsoft exponiendo The Future of Researh 

#hcsmla #hcsmeuES #health2con  
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5:55 

pm  
sebacesario:  Ahora Paul Wallace de Kaiser Permanente #hcsmla #hcsmeuES 

#health2con  

6:02 

pm  
sebacesario:  Data is becoming abundant and cheap #hcsmla #hcsmeuES 

#health2con  

6:03 

pm  
sebacesario:  Los tiempos de los equipos de investigacion no se alinean con 

las necesidades de los pacientes #hcsmla #hcsmeuES 

#health2con  

6:55 

pm  
sebacesario:  El manejo de los clinical trials en USA es fantastico. Viendo 

herramientas realmente interesantes. #hcsmla #hcsmeues  

9:19 

pm  
vj_CR:  Dos horas y tenemos #hcsmla Pueden enviar sus preguntas en 

www.hcsmla.com  

9:21 

pm  
vj_CR:  Tenemos los tres slots libres. Aprovecha y pregunta. En 

#hcsmla hablamos de salud y social media :)  

9:53 

pm  
vj_CR:  @sebacesario disfruta #health2con y mantenos informados :) 

#hcsmla  

9:53 

pm  
TBChile:  "@jleivaf: @TBChile excelente post en @matasanos Dr., 

gracias // acá el post: http://j.mp/fyfxVF #hcsmla"/ gracias!!! 

Recuerde #TB existe  

10:13 

pm  
vj_CR:  RT @sebacesario: Descubriendo www.healthypeople.gov en 

#health2con peguenle un vistazo tweeps de #hcsmla y 

#hcsmeues  

10:16 

pm  
InvClin_LATAM:  RT @sebacesario: Los tiempos de los equipos de investigacion 

no se alinean con las necesidades de los pacientes #hcsmla 

#hcsmeuES #health2con  

10:16 

pm  
hcsmla:  RT @sebacesario: Visiten DrGreene.com una movida 2.0 para 

cambiar los habitos alimenticios de los bebes #health2con 

#hcsmla #hcsmeues  

10:18 

pm  
juliomayol:  RT @sebacesario: Descubriendo www.healthypeople.gov en 

#health2con peguenle un vistazo tweeps de #hcsmla y 

#hcsmeues  

10:20 

pm  
CamiloErazoL:  RT @sebacesario: Descubriendo www.healthypeople.gov en 

#health2con peguenle un vistazo tweeps de #hcsmla y 

#hcsmeues  

10:43 

pm  
mamaterapeuta:  Estamos listos para la conversación de hoy en #hcsmla ! :) (Mi 

TL queda advertido e invitado)  

10:45 

pm  
artangelo:  de que van las preguntas de #hcsmla ahora? yo aun en #teku20  

10:46 

pm  
vj_CR:  RT @artangelo: de que van las preguntas de #hcsmla ahora? yo 

aun en #teku20 // En #hcsmla solo 1 pregunta hasta el 

momento....  
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10:46 

pm  
hcsmla:  RT @mamaterapeuta: Estamos listos para la conversación de 

hoy en #hcsmla ! :) (Mi TL queda advertido e invitado)  

10:51 

pm  
maiosorio:  RT @hcsmla: RT @mamaterapeuta: buenas tardes-noche a 

todos #hcsmla ! :) (Mi TL queda advertido e invitado)  

10:53 

pm  
vj_CR:  @artangelo Aqui estan las preguntas de hoy en #hcsmla 

http://bit.ly/enyDb8  

10:55 

pm  
hcsmla:  En 5 minutos comenzamos con #hcsmla Aun puedes hacer tu 

pregunta en http://bit.ly/hZhHMH  

10:56 

pm  
BorisGroisman:  RT @hcsmla: En 5 minutos comenzamos con #hcsmla Aun 

puedes hacer tu pregunta en http://bit.ly/hZhHMH  

10:57 

pm  
artangelo:  RT @vj_CR: @artangelo Aqui estan las preguntas de hoy en 

#hcsmla http://bit.ly/enyDb8  

11:00 

pm  
eamm18:  RT @hcsmla: En 5 minutos comenzamos con #hcsmla Aun 

puedes hacer tu pregunta en http://bit.ly/hZhHMH  

11:01 

pm  
hcsmla:  Buenas noches #hcsmla  

11:02 

pm  
vj_CR:  Hola #hcsmla (disculpas con mi TL pues modero un tweetchat 

de salud y SM por la proxima hora)  

11:03 

pm  
hcsmla:  bueno vamos con Q1 #hcsmla ¿Para que nos sirve #hcsmla? 

Como paciente, como profesional de la salud, como parte de la 

comunidad, etc  

11:03 

pm  
eamm18:  #hcsmla Buenas noches a todos, gusto participar despues de 

largo rato  

11:04 

pm  
eamm18:  Q1 #hcsmla Como estudiante de la Salud, para compartir 

yadquirir ideas para aplicarlas en algun momento en mi realidad  

11:04 

pm  
vj_CR:  @eamm18 bienvenido! #hcsmla  

11:04 

pm  
hcsmla:  RT @eamm18: Q1 #hcsmla Como estudiante de la Salud, para 

compartir yadquirir ideas para aplicarlas en algun momento en 

mi realidad  

11:05 

pm  
maiosorio:  RT @eamm18: Q1 #hcsmla Un gusto compartir contigo 

tambien  

11:05 

pm  
artangelo:  se acabo #teku20 ahora voy a ponerle un ojo a #hcsmla O__O  

11:06 

pm  
vj_CR:  @eamm18 compartir! me gusta eso! yo tambien creo que es 

clave en #hcsmla para que lo aprovechemos al máximo!  

11:06 

pm  
KalzonRoto:  #hcsmla si bien creo que puede servir para mas, hasta ahora 

para mi ha sido un lugar para compartir experiencias e ideas  

11:06 vj_CR:  @artangelo @KalzonRoto bienvenidos! #hcsmla  
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pm  

11:06 

pm  
artangelo:  latinoamerica es una multitud de diferentes paises, que tambien 

tiene bastante interculturalidad en común, por tanto #hcsmla 

sirve para...  

11:07 

pm  
artangelo:  #hcsmla... conocer realidades de otras partes de latam, que nos 

puedan ser utiles en nuestros paises respectivos  

11:07 

pm  
NateOsit:  Hola! Buenos noches a todos! Soy un analista de salud en 

EEUU. Excitado por el chat esta noche #hcsmla  

11:07 

pm  
vj_CR:  @KalzonRoto por que crees que aun no ha servido para más? 

como podríamos darle mayor provecho? #hcsmla  

11:07 

pm  
KariR09:  RT @hcsmla: bueno vamos con Q1 #hcsmla ¿Para que nos 

sirve #hcsmla? Como paciente, como profesional de la salud, 

como parte de la comunidad, etc  

11:07 

pm  
eamm18:  @NateOsit bienvenido! #hcsmla  

11:08 

pm  
vj_CR:  @NateOsit bienvenido! es un gusto tenerte por aquí #hcsmla  

11:08 

pm  
fdoriveram:  #hcsmla buenas noches a todos!  

11:09 

pm  
artangelo:  #hcsmla como sacarle mas provecho, haciendo. CONCRETAR 

es el norte, no quedarse en la divagación y empezar a HACER.  

11:09 

pm  
vj_CR:  @artangelo y aprender de unos y otros, tenemos realidades 

similiares y al mismo tiempo diferentes.. creo que unir a Latam 

seria +10 #hcsmla  

11:09 

pm  
vj_CR:  @fdoriveram bienvido! #hcsmla  

11:09 

pm  
mamaterapeuta:  @hcsmla Q1 soy algo nueva, pero como pte. me ha servido para 

cononocer perspectivas y saber que sí hay med. interesados en 

compartir #hcsmla  

11:10 

pm  
vj_CR:  RT @mamaterapeuta: @hcsmla Q1 soy algo nueva, pero como 

pte. me ha servido para cononocer perspectivas y saber que sí 

hay med. interesados en compartir #hcsmla  

11:10 

pm  
vj_CR:  RT @KalzonRoto: @vj_CR analizando temas mas allá de SM, 

compartiendo tal ves casos clínicos, experiencias + concretas de 

la practica #hcsmla  

11:10 

pm  
NateOsit:  @vj_CR Gracias por la moderación! #hcsmla  

11:10 

pm  
artangelo:  @mamaterapeuta asi que estais aprendiendo que todos los 

médicos no son malvados eh... #hcsmla je je je  

11:11 mamaterapeuta:  @artangelo jajaja, tú lo has dicho... No es un aporte menor, no? 
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pm  :) #hcsmla  

11:11 

pm  
vj_CR:  @KalzonRoto las preguntas las hacen ustedes! y por ejemplo 

hoy solo esta esta #hcsmla  

11:12 

pm  
sebacesario:  @hcsmla Q1: Sirve para conectar gente con los mismos 

intereses...yo conoci mucha gente en Argentina y en este viaje a 

traves de #hcsmla  

11:12 

pm  
vj_CR:  @NateOsit es un gusto :-) #hcsmla  

11:12 

pm  
hcsmla:  RT @sebacesario: @hcsmla Q1: Sirve para conectar gente con 

los mismos intereses...yo conoci mucha gente en Argentina y en 

este viaje a traves de #hcsmla  

11:12 

pm  
eamm18:  jajajaja, me encanta el actuar de paciente enponderado de 

@mamaterapeuta #hcsmla  

11:12 

pm  
fdoriveram:  Q1: @NateOsit #hcsmla Con respecto a PRAMS proyect ¿cual 

ha sido el impacto como politica de salud  

11:12 

pm  
vj_CR:  @eamm18 @mamaterapeuta yo quiero que haya mas como 

ella!! #hcsmla  

11:13 

pm  
perdergrasa:  http://tr.im/H69K RT @fdoriveram Q1: @NateOsit #hcsmla 

Con respecto a PRAMS proyect ¿cual ha sido el impacto com... 

http://bit.ly/eKq8oN  

11:13 

pm  
vj_CR:  RT @fdoriveram: Q1: @NateOsit #hcsmla Con respecto a 

PRAMS proyect ¿cual ha sido el impacto como politica de 

salud  

11:13 

pm  
KalzonRoto:  #hcsmla enel fondo@mamaterapeuta nos ama y nos odia al 

mismo tiempo jajajjajaja (a veces creo ke mas odia que ama y a 

veces la sorprendemos)  

11:13 

pm  
artangelo:  #hcsmla que es PRAMS project?  

11:13 

pm  
mamaterapeuta:  @vj_CR @eamm18 no saben lo raro que es para mí oir un 

médico que no me odia por empoderarme! :_) #hcsmla  

11:14 

pm  
mamaterapeuta:  RT @artangelo: #hcsmla que es PRAMS project? /+1  

11:14 

pm  
vj_CR:  @artangelo http://1.usa.gov/eHQuIw aunque se adelanto la 

pregunta..... #hcsmla  

11:15 

pm  
vj_CR:  @KalzonRoto yo creo que si se animan a preguntar va tomando 

el rumbo que buscan...... #hcsmla  

11:16 

pm  
NateOsit:  No estoy familiarizado con este proyecto... Tienes un "link"? 

RT @artangelo: #hcsmla que es PRAMS project? #hcsmla  

11:17 

pm  
vj_CR:  @NateOsit @artangelo yo encontré este link 

http://1.usa.gov/eHQuIw pero tampoco conozco. Q nos dice 
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@fdoriveram ??? #hcsmla #hcsmla  

11:18 

pm  
artangelo:  para cosas como esta nos sirve precisamente #hcsmla. 

CONOCER otras realidades.  

11:18 

pm  
vj_CR:  @fdoriveram @NateOsit @artangelo Quieren que esa sea 

Q2???? #hcsmla  

11:19 

pm  
vj_CR:  RT @artangelo: para cosas como esta nos sirve precisamente 

#hcsmla. CONOCER otras realidades// cierto! y tratar de 

aplicarlas en la nuestra  

11:20 

pm  
vj_CR:  RT @fdoriveram: Q2: @NateOsit #hcsmla Con respecto a 

PRAMS proyect ¿cual ha sido el impacto como politica de 

salud  

11:21 

pm  
vj_CR:  RT @KalzonRoto: @vj_CR no tiene nada de malo copiar lo 

bueno// no dije que lo tuviera #hcsmla  

11:21 

pm  
eamm18:  @mamaterapeuta es que como no soy el medico 

tratante....jajajaja (broma) #hcsmla  

11:22 

pm  
vj_CR:  @KalzonRoto me referia a que hay cosas que no funcionan 

igual en todos lados.... y eso hay q tenerlo en cuenta #hcsmla  

11:25 

pm  
vj_CR:  veo que la Q2 de #hcsmla no gustó...... o que pasó????  

11:25 

pm  
NateOsit:  Q2 Para aclarar, yo soy un analista de tecnología de 

información de salud. La salud pública no. La informacion es 

para #hcsmla  

11:26 

pm  
NateOsit:  Creo que la información es para la investigación. No mucho 

impacto político. #hcsmla  

11:26 

pm  
mamaterapeuta:  @vj_CR será que no es un proyecto conocido? Quizás aquí 

podría aplicarlo CLC que está en SM también y tiene el CEVIM 

#hcsmla  

11:26 

pm  
artangelo:  Q2 yo al menos desconozco el tema, prefiero escuchar. aka leer. 

#hcsmla :3  

11:26 

pm  
vj_CR:  RT @NateOsit: Creo que la información es para la 

investigación. No mucho impacto político. #hcsmla  

11:27 

pm  
vj_CR:  @NateOsit cierto, estoy de acuerdo! #hcsmla  

11:27 

pm  
KalzonRoto:  #hcsmla no Cacho na del tema así ke callare para parecer tonto 

antes de hablar y confirmarlo jejeje  

11:27 

pm  
vj_CR:  yo les propongo Q3 entonces #hcsmla  

11:28 

pm  
vj_CR:  Tema muchas veces tratado pero no mucho conseguido #hcsmla 

Q3 como hacemos para incluir a los pacientes?  
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11:28 

pm  
artangelo:  en Chile al menos, el programa de vigilancia prenatal va de la 

mano con el Chile Crece contigo, no? #hcsmla Q2 cc 

@franmidwife  

11:29 

pm  
artangelo:  q3 #hcsmla como incluimos a los pacientes en que? en la 

conversación? en la SM? en las decisiones? no queda clara la 

pregunta :3  

11:29 

pm  
vj_CR:  @KalzonRoto incluirlos en la conversa #hcsmla  

11:29 

pm  
mamaterapeuta:  @vj_CR Q3 me sumo a esa pregunta! Con qué argumento 

invito )#hcsmla  

11:30 

pm  
maiosorio:  RT @maiosorio: RT @vj_CR: continuar intentando cada 

martes hasta que los pacientes se enteren que es SM #hcsmla  

11:31 

pm  
vj_CR:  yo creo que si mas pacientes como @mamaterapeuta participan 

en la conversa #hcsmla sería mas enriquecedor. Al final los 

pacientes son el fin  

11:31 

pm  
artangelo:  @panchoargel es un programa amplio, pero la pregunta iba en 

comparación con el PRAMS http://1.usa.gov/eHQuIw #hcsmla  

11:31 

pm  
NateOsit:  Llegar a las comunidades de pacientes en línea? #hcsmla  

11:31 

pm  
KalzonRoto:  #hcsmla de partida se necesitan pacientes proactivos  

11:32 

pm  
mamaterapeuta:  @KalzonRoto eso pensaba... ¿será que son/somos pocos? El 

sistema no promueve nuestra participacion en gral. #hcsmla Q3  

11:32 

pm  
artangelo:  Q3 #hcsmla yo creo que los pacientes (no todos claro) cuando 

sienten en confianza, comenzaran a opinar/preguntar/participar  

11:32 

pm  
hcsmla:  RT @artangelo: Q3 #hcsmla yo creo que los pacientes (no 

todos claro) cuando sienten en confianza, comenzaran a 

opinar/preguntar/participar  

11:32 

pm  
artangelo:  #hcsmla entonces, como los invitamos? tal como hacemos con 

todo el resto "evangelizando" la social media" en la vida "real" 

:)  

11:33 

pm  
KalzonRoto:  #hcsmla @mamaterapeuta invita dando espacio a preguntas... 

conversemos de salud, pero no confundir cn consulta online...  

11:33 

pm  
eamm18:  Siempre he creido que parte de la labor del estudiante de 

Medicina o del area de la salud, es educar al paciente #hcsmla  

11:33 

pm  
vj_CR:  @mamaterapeuta @KalzonRoto yo me encontré uno en FB de 

casualidad... tampoco sabia q tenia nombre.. le pase tu articulo 

Sonia #hcsmla  

11:33 

pm  
NateOsit:  Es Verdad! RT @vj_CR: Al final los pacientes son el fin 

#hcsmla  
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11:34 

pm  
vj_CR:  @eamm18 y lo hacen??? #hcsmla  

11:34 

pm  
KalzonRoto:  #hcsmla cada uno en su kehacer profesional de la salud debe 

incentivar a sus pacientes a que no te hagan caso pq si... 

Instarlos a discutir  

11:34 

pm  
mamaterapeuta:  @vj_CR súper! el artículo de @matasanos? #hcsmla  

11:35 

pm  
vj_CR:  @maiosorio @mamaterapeuta buena idea! Ya sabes, puedes 

hacer una pregunta para el proximo #hcsmla  

11:35 

pm  
artangelo:  #hcsmla @eamm18 la educacion en salud es FUNDAMENTAL 

sabian que los estilos de vida,son causa de un MUY importante 

numero de muertes?  

11:35 

pm  
fdoriveram:  Q3: aumentando el nivel educacional de las personas (dism. 

analfabetismo por ejm) y nosotros disminuyendo la complejidad 

del msje #hcsmla  

11:35 

pm  
hcsmla:  RT @fdoriveram: Q3: aumentando el nivel educacional de las 

personas (dism. analfabetismo por ejm) y nosotros 

disminuyendo la complejidad del msje #hcsmla  

11:35 

pm  
artangelo:  #hcsmla y el dinero q se invierte en EDUCACION para 

cambios de estilos de vida, es MUY baja n comparación 

c/inversion n sistemas sanitarios?  

11:36 

pm  
vj_CR:  @mamaterapeuta el de @matasanos y el de tu blog q cuentas 

que tienen nombre #epcientes ;-) #hcsmla  

11:36 

pm  
vj_CR:  RT @artangelo: #hcsmla @eamm18 la educacion en salud es 

FUNDAMENTAL sabian que los estilos de vida,son causa de 

un MUY importante numero de muertes?  

11:37 

pm  
maiosorio:  RT @fdoriveram: Q3: es importante disminuir la complejidad 

del msje para los pacientes #hcsmla  

11:38 

pm  
mamaterapeuta:  @maiosorio esa es una buena idea. El paciente no está 

preocupado del sistema generalmente, sino de SU tema 

particular #hcsmla  

11:38 

pm  
KalzonRoto:  ?@maiosorio: RT @fdoriveram: Q3: es importante disminuir la 

complejidad del msje para los pacientes #hcsmla? ou yea  

11:38 

pm  
eamm18:  @ maiosorio en atencion publica, no todos los pacientes tienen 

el nivel cultural para entender algunas cosas de patologia 

#hcsmla  

11:39 

pm  
mamaterapeuta:  @maiosorio pero no tanto, si tenemos una distribución normal 

de educación y habilidades :P #hcsmla  

11:39 

pm  
maiosorio:  RT @eamm18: @ maiosorio epero se puede intentar 

responderles sus preguntas #hcsmla  
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11:39 

pm  
vj_CR:  @eamm18 @maiosorio @KalzonRoto saber transmitir el 

mensaje #hcsmla  

11:39 

pm  
artangelo:  #hcsmla del punto de vista del agente sanitario, es importante 

ADECUARSE al paciente. acomodarse a lo que EL necesita, no 

al revés  

11:40 

pm  
vj_CR:  RT @mamaterapeuta: @maiosorio pero no tanto, si tenemos 

una distribución normal de educación y habilidades :P #hcsmla 

// cirto! cont  

11:40 

pm  
maiosorio:  RT @artangelo: #hcsmla asi debe ser  

11:40 

pm  
vj_CR:  #hcsmla saber que se le dice a quin. no todos entendemos igual  

11:41 

pm  
mamaterapeuta:  @eamm18 pero a veces la gente ni sabe cómo se llama lo que 

tiene... Es lo mínimo! #hcsmla  

11:41 

pm  
KalzonRoto:  @artangelo eso seria lo ideal, pero lamentablemente es han 

realidad en un porcentaje bajísimo de pacientes #hcsmla  

11:41 

pm  
maiosorio:  RT @vj_CR: #hcsmla enseñarnos con paciencia, mucha 

paciencia, por eso nos llamamos "pacientes"  

11:41 

pm  
mamaterapeuta:  RT @artangelo: #hcsmla del punto de vista del agente sanitario, 

es importante ADECUARSE al paciente. acomodarse a lo que 

EL necesita//+1  

11:42 

pm  
artangelo:  #hcsmla si el mensaje no se entiende bien, la gran 

"responsabilidad" es del emisor, q tiene q asegurarse q su 

mensaje fue recibido bien  

11:42 

pm  
maiosorio:  RT @KalzonRoto: @artangelo hay que continuar insistiendo 

hasta que se conozca mas SM #hcsmla  

11:42 

pm  
hcsmla:  Una pregunta mas siguiendo la misma onda de los pacientes...... 

y ampliamente discutida Q4 #hcsmla  

11:42 

pm  
KalzonRoto:  @maiosorio ahora se llaman usuaios no pacientes #hcsmla  

11:42 

pm  
mamaterapeuta:  @artangelo y cómo podemos nosotros como pacientes 

ayudarles a adaptarse? #hcsmla  

11:42 

pm  
artangelo:  @KalzonRoto ADECUARSE, quiere decir q si un paciente no 

se empodera, ser paternalista. eso es adaptarse, ser flexibles 

#hcsmla  

11:42 

pm  
vj_CR:  RT @maiosorio: @vj_CR: #hcsmla enseñarnos con paciencia, 

mucha paciencia, por eso nos llamamos "pacientes" // +1000  

11:43 

pm  
vj_CR:  @KalzonRoto cuac jaja! #hcsmla  

11:43 maiosorio:  RT @KalzonRoto: @maiosorio ok, voy aprendiendo 
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pm  terminos...jajaja #hcsmla  

11:43 

pm  
hcsmla:  RT @mamaterapeuta: @artangelo y cómo podemos nosotros 

como pacientes ayudarles a adaptarse? #hcsmla  

11:43 

pm  
mamaterapeuta:  @artangelo y cómo actúas cuando SÍ se empodera? :) #hcsmla  

11:44 

pm  
vj_CR:  @mamaterapeuta @artangelo lo acompañas en ese 

empoderamiento creo yo..... una guia.... un equipo! #hcsmla  

11:44 

pm  
artangelo:  Q3 insisto q SM es solo un medio, no tenemos q pretender que 

todos los pacientes participen. nisiquiera la mayoria. la regla del 

10% #hcsmla  

11:44 

pm  
artangelo:  @mamaterapeuta compartiendo las decisiones y 

responsabilidades. uno aconseja, pero la decisión ES del 

paciente. es su cuerpo/vida #hcsmla  

11:45 

pm  
mamaterapeuta:  @artangelo me parece una muy buena respuesta... :) Será que 

cuesta identificar al paciente empoderado o tenerle 

confianza??? #hcsmla  

11:45 

pm  
hcsmla:  RT @artangelo: @mamaterapeuta compartiendo decisiones y 

responsabilidades. 1 aconseja, la decisión ES del paciente.es su 

cuerpo/vida #hcsmla  

11:45 

pm  
artangelo:  RT @KalzonRoto: @artangelo lo se pero mi punto era ke pocos 

somos los ke hacemos eso | eso es lo q hay q cambiar #hcsmla  

11:46 

pm  
maiosorio:  RT @artangelo: @mamaterapeuta Esto esta bien, muy bien, el 

que quiera sigue el consejo #hcsmla  

11:46 

pm  
artangelo:  #hcsmla el equipo que DECIDE lo que es mejor pa un paciente, 

sin preguntarle es de principios del XX. estamos en el siglo XXI 

!  

11:46 

pm  
vj_CR:  RT @artangelo: #hcsmla el equipo que DECIDE lo que es 

mejor pa un paciente, sin preguntarle es de principios del XX. 

estamos en el siglo XXI !  

11:46 

pm  
hcsmla:  RT @artangelo: #hcsmla el equipo que DECIDE lo que es 

mejor pa un paciente, sin preguntarle es de principios del XX. 

estamos en el siglo XXI !  

11:46 

pm  
artangelo:  @mamaterapeuta cuesta mucho identificarlo. sobre todo en el 

servicio publico, donde no hay tiempo para atender bien 

#hcsmla  

11:46 

pm  
KalzonRoto:  @mamaterapeuta tal vez pasa ke muchos pacientes conjugan 

empoderado y prepotente y crean solos una barrera en vez de un 

dialogo #hcsmla  

11:47 

pm  
artangelo:  @mamaterapeuta y además, es bastante importante el nivel 

educacional. de verdad #hcsmla hay pacientes q no les interesa 

empoderarse  
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11:47 

pm  
mamaterapeuta:  @artangelo uy, yo todavia me topo con equipos que 

ORDENAN. Del terror. #hcsmla  

11:47 

pm  
vj_CR:  @KalzonRoto @mamaterapeuta creo que aun nos estamos 

acostumbrando a los pacientes empoderados y a no confundirlo 

con prepotente #hcsmla  

11:48 

pm  
mamaterapeuta:  @artangelo claro... si yo no viviera con un tema de salud 

importante, creo que no me importaría, no lo necesitaria 

#hcsmla  

11:48 

pm  
fdoriveram:  @hcsmla @artangelo @mamaterapeuta "....es si cuerpo/vida"// 

totalmente de acuerdo, el límite con el encarnizamiento md es 

muy frágil #hcsmla  

11:48 

pm  
artangelo:  @KalzonRoto asi como hay agentes sanitarios cerrados al 

diálogo, tambien los hay pacientes #hcsmla.  

11:49 

pm  
mamaterapeuta:  RT @KalzonRoto: tal vez muchos pacientes conjugan 

empoderado y prepotente y crean solos una barrera en vez de un 

dialogo #hcsmla /+1  

11:49 

pm  
vj_CR:  @mamaterapeuta @artangelo creen que ser paciente 

empoderado va ligado a ciertas enf nada más? ej cronicas 

#hcsmla  

11:49 

pm  
maiosorio:  RT @vj_CR: @mamaterapeuta @artangelo aunque no me 

preguntas a mi, creería que por el momento es así #hcsmla  

11:50 

pm  
mamaterapeuta:  @vj_CR yo creo que al menos es más común en condiciones 

crónicas o que no tienen tratamientos fáciles o tradicionales 

efectivos #hcsmla  

11:50 

pm  
artangelo:  el paciente ACUDE a pedir ayuda. el medico OTORGA consejo 

y entre ambos, deciden q es lo que se hará. esa es la RMP ideal 

#hcsmla ojo. ideal  

11:50 

pm  
vj_CR:  @maiosorio la pregunta era para todos :-) #hcsmla  

11:50 

pm  
maiosorio:  RT @mamaterapeuta: @vj_CR totalmente de acuerdo #hcsmla  

11:51 

pm  
artangelo:  @vj_CR yo creo que el paciente empoderado, puede serlo 

incluso en urgencias. es un tema de actitud, no de otra cosa 

#hcsmla  

11:51 

pm  
mamaterapeuta:  @KalzonRoto creo que ambos necesitamos humildad, ninguno 

de los dos ni nadie lo sabe todo ni tiene todas las respuestas 

#hcsmla  

11:52 

pm  
artangelo:  cada vez se ve más el diálogo entre pacientes y equipo. hay que 

seguir tirando para ese lado no más, es cosa de tiempo y 

educación #hcsmla  

11:52 vj_CR:  @artangelo yo opino igual pero creo que la creencia general es 
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pm  que tiene que ver mas con ciertas enfermedades.... #hcsmla  

11:52 

pm  
vj_CR:  RT @mamaterapeuta: @KalzonRoto creo que ambos 

necesitamos humildad, ninguno de los dos ni nadie lo sabe todo 

ni tiene todas las respuestas #hcsmla  

11:52 

pm  
KalzonRoto:  @mamaterapeuta en esa premisa esta la clave del exito! 

#hcsmla  

11:52 

pm  
mamaterapeuta:  @vj_CR será que uno aprende con una enfermedad y luego 

aplica? No sé... Bueno, hay de todo claramente. #hcsmla  

11:53 

pm  
mamaterapeuta:  Mientras más leo #hcsmla más me convenzo de que he tenido 

muy mala suerte con los médicos con que me he topado en la 

vida :)  

11:54 

pm  
eamm18:  @mamaterapeuta o nosotros somos/seremos buenos =) xD 

#hcsmla  

11:54 

pm  
artangelo:  #hcsmla yo creo q se asocia más a patologias crónicas por el 

IMPACTO en la vida. al igual que en las catastróficas...  

11:54 

pm  
Franmidwife:  @artangelo #hcsmla una parte importante del programa Chile 

Crece Contigo son los controles y educaciones prenatales.  

11:55 

pm  
KalzonRoto:  @mamaterapeuta no es mala suerte, es estadística... Somos 

poquitos en #hcsmla  

11:55 

pm  
artangelo:  #hcsmla la gente no se agrupa en "asociación de rinofaringitis 

agudas virales" pero sin en "pacientes con ELA" tiene q haber 

interés  

11:55 

pm  
mamaterapeuta:  @KalzonRoto jajajaja... cierto. eso también se distribuye 

normalmente... ;) #hcsmla  

11:55 

pm  
vj_CR:  RT @artangelo: #hcsmla la gente no se agrupa en "asociación 

de rinofaringitis agudas virales" pero sin en "pacientes con 

ELA" tiene q haber interés  

11:56 

pm  
artangelo:  RT @artangelo: @Franmidwife y tu cachas el programa 

PRAMS? Q2 http://1.usa.gov/eHQuIw iba en eso la pregunta. 

comparando #hcsmla  

11:56 

pm  
mamaterapeuta:  @artangelo o mamás de niños con daño cerebral ;) #hcsmla  

11:56 

pm  
vj_CR:  @mamaterapeuta tal vez... o como dijo @artangelo es cuestion 

de actitud #hcsmla  

11:56 

pm  
vj_CR:  RT @KalzonRoto: @mamaterapeuta no es mala suerte, es 

estadística... Somos poquitos en #hcsmla // tenemos que seguir 

creciendo :-)  

11:57 

pm  
artangelo:  @mamaterapeuta claro! a eso voy. la gente con interes, es la 

que se empodera. #hcsmla  

11:57 Franmidwife:  @artangelo #hcsmla vengo recién tomando esto. No lo 
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pm  conozco, voy a intrusear!  

11:57 

pm  
maiosorio:  @artangelo @mamaterapeuta #hcsmla de acuerdo  

11:58 

pm  
KalzonRoto:  @vj_CR ya me kede bajito no sigo creciendo 

#graciasnosemolesten #hcsmla  

11:58 

pm  
vj_CR:  @artangelo @mamaterapeuta vamos a ver como sigue..... ;-) 

#hcsmla  

11:58 

pm  
artangelo:  @mamaterapeuta eso depende de la persona. hay muchos q con 

enfermedad crónica grave, nisiquiera tienen conciencia de 

enfermedad #hcsmla  

11:58 

pm  
maiosorio:  RT @Franmidwife: @artangelo #hcsmla pues que bien, una 

mas que se suma a compartir aunque ya estamos por terminar  

11:59 

pm  
vj_CR:  RT @hcsmla: Chic@s una vez mas ha llegado el final! #hcsmla  

  
  

March 23, 2011  
 

 vj_CR:  @KalzonRoto @mamaterapeuta @artangelo @maiosorio 

@NateOsit @eamm18 @fdoriveram gracias x participar!!! 

#hcsmla  

12:01 

am  
KalzonRoto:  @vj_CR @hcsmla muy entrete una vez mas. Buenas noches 

#hcsmla  

12:01 

am  
mamaterapeuta:  @vj_CR un placer! hasta la próxima! #hcsmla  

12:01 

am  
artangelo:  RT @vj_CR: RT @hcsmla: Chic@s una vez mas ha llegado el 

final! #hcsmla | y estaba tan prendida la pregunta :(  

12:01 

am  
eamm18:  Saludos a todos igualmente, un gusto #hcsmla  

12:01 

am  
vj_CR:  @artangelo @hcsmla así es la vida.... dejamos ganas para 

seguir compartiendo! #hcsmla  

12:03 

am  
sebacesario:  @hcsmla Saludos a todos!! #hcsmla  

12:03 

am  
NateOsit:  RT @vj_CR: @KalzonRoto @mamaterapeuta @artangelo 

@maiosorio @NateOsit @eamm18 @fdoriveram gracias x 

participar!!! #hcsmla  

12:04 

am  
artangelo:  ahora que estan motivados aprovechen de dejar preguntas para 

la próxima semana #hcsmla antes q se olviden ;) 

http://bit.ly/dZJIzp  

12:04 

am  
vj_CR:  RT @artangelo: ahora que estan motivados aprovechen de dejar 

preguntas para la próxima semana #hcsmla antes q se olviden ;) 
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http://bit.ly/dZJIzp  

12:05 

am  
fdoriveram:  un gusto compartir con ustedes, será hasta la próxima! #hcsmla  

12:05 

am  
maiosorio:  RT @artangelo: ahora que estan motivados aprovechen de dejar 

preguntas para la próxima semana #hcsmla antes q se olviden ;)  

12:06 

am  
sebacesario:  RT @artangelo: ahora que estan motivados aprovechen de dejar 

preguntas para la próxima semana #hcsmla antes q se olviden ;) 

http://bit.ly/dZJIzp  

12:06 

am  
vj_CR:  @fdoriveram hasta la proxima :-) #hcsmla  

12:40 

am  
xaviervel:  #hcsmla acabo de estar leyendo y se nota que estuvo genial 

lamento no poder estar con uds, ya saben? el infiernado  
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